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央广网：5位心理健康专家加入快手种太阳计划 成为用户心理健康守护官

快手联合人民日报健康客户端发起第二期《走出心理困境》直播访谈，并邀请5位新晋快手种太阳计划守护官的心理健康专家，他们中有来自知名医院
精神科的医生，也有自来心理咨询一线的全国首批心理咨询师，还有从事家庭教育工作达35年的专家。他们通过线下与线上连麦的方式直播解答网友
们的问题，从校园、家庭到职场成长道路上的个人心理健康问题，分享他们的故事和观点，期望通过知识的科普传播，给有心理危机的人以启发，帮助
他们走出心理困境。当晚70分钟的直播，吸引120万人次观看。
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