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央视网：关注新生心理健康 央视网联合快手种太阳计划走进中国科学院大学 

9月17日，快手种太阳计划联合央视网走进中国科学院大学，邀请精神科医生、心理学专家、高年级的学生直播访谈，拆解新生常见的心理困惑，分享
适应策略，帮助更多新生找到“向阳而生”的力量。整场直播持续近75分钟，吸引152万人次观看。据了解，快手于去年5月推出“种太阳计划”，截
至目前相关科普直播和短视频的观看量超千万人次。

https://v.cctv.com/2025/09/19/ARTIw3TgHzW4fOZ4Kc0xul1v250919.shtml

